FUTURE-PROOF

EMERGENCY FOOD

EF Basics Tomate / getrocknet

Nahrwertangaben:
—q
E 100 ENTHALTEN DURCHSCHNITTLICH: Inhalt:
- 180
ENERGIEWERT 1177 kJ / 281 kcal
FETT 319
DAVON GESATTIGTE FETTSAUREN
0,69
KOHLENHYDRATE 39,09
DAVON ZUCKER 37,89
EIWEIR 14,3 9
SALZ 0lg
Zutaten:
Tomaten
Zubereitung:
%
oo
\__/ (10 min
Lagerung:
Kahl und trocken lagern
EAN
0428 4350 H
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